
 

 Nachmittag für Seniorinnen und Senioren  

Mittwoch, 10. September 2025, 14h  

Zelle, Zeit und zweite Chancen (Manfred Stuber)  
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Ein spannender und gleichzeitig nachdenklicher Nachmittag über 

Gefängnisse und Massnahmenzentren, über Eingesperrtsein und die 

Hoffnung auf Freiheit. Manfred Stuber, ehemaliger Direktor des 

Massnahmenzentrums St. Johannsen erzählt, was im Gefängnis 

passiert – und welche Geschichten es gibt. 

 

Zusammenkommen, innehalten, gemeinsam lachen, erzählen, Kaffee 

trinken und Kuchen essen, den Horizont erweitern – wir laden Sie 

gerne dazu ein. Unsere Seniorennachmittage versprechen wieder 

spannende Themen, Begegnungen und gemütliches Beisammensein. 

Und wie immer schaut der Frauenverein zu uns, damit wir kulinarisch 

nicht zu kurz kommen.  

Der Anlass dauert mit Kaffee und Kuchen ca. zwei Stunden. 


